
Kreisleichtathletikverband    Kremperheide, den 9. Oktober 2019  
-            Steinburg            -                                       04821/883483 
 
 

Ausschreibung 
der offenen Kreismeisterschaften im Crosslauf 2019 

für den Kreis Steinburg 
 
 
Termin:   Sonntag, den 10. November 2019 
 
Ort:    Münsterdorf 
 
Veranstalter:   KLV Steinburg 
 
Ausrichter:   Münsterdorfer SV/LT Münsterdorf/ SC Itzehoe  
 
Meldeadressen:    
Schriftlich –     KLV Steinburg 
    Marion Michalczyk 
    Dorfstraße 50 
    25569 Kremperheide 
    Telefon: 04821/883483 
    Mail: klv_steinburg@web.de 
    
Online –             http://ladv.de/schleswig-holstein 
 

Homepage des Münsterdorfer SV 
www.münsterdorfer-sv.de 
 

Die dem KLV Steinburg angeschlossenen Vereine werden gebeten, alle                                             
TeilnehmerInnen in Sammellisten zu melden. Gleiches wird auch von den hiesigen 
Lauftreffs erbeten.  
 
 
Datenschutzbestimmungen: 
Mit der Anmeldung erkennt der Läufer/die Läuferin – bei Aktiven unter 18 Jahren treten an 
deren Stelle die Erziehungsberechtigten – an, dass sein/ihr Name, seine/ihre gelaufene Zeit 
sowie seine/ihre Wettkampf-Platzierung im Internet und in den Medien veröffentlicht werden 
dürfen. Gleiches gilt für Fotos, die während der Veranstaltung geschossen werden und auf 
denen sie abgebildet sind. Bei nicht Anerkennung dieser Grundsätze ist ein Start bei den 
Kreismeisterschaften nicht möglich  
        
      
Meldeschluss:   04. November 2019 
     
 
Startgebühren:  Schüler (U16 + jünger): 3,00 Euro;  

Jugendliche (U20/U18): 3,00 Euro; 
    Erwachsene: 5,00 Euro; 
    Nachmeldegebühr: 3,00 Euro. 



Nachmeldungen sind nur bis 1 Stunde vor dem jeweiligen 
Lauf möglich! 

    Bezahlung bis zum 06. November 2019. 
 
 
Bankverbindung:   KLV Steinburg 
    Sparkasse Westholstein  
               IBAN: DE66 2225 0020 0120 0123 39 

BIC für die Sparkasse lautet NOLADE21WHO. 
 
Start und Ziel:  an der Sporthalle des Münsterdorfer SV, Mühlenstraße  
 
Umkleide- und 
Duschmöglichkeiten: in der MSV-Sporthalle vorhanden 
 
Rundenlänge:  Kleine Runde   =  rund 900 Meter  
    Große Runde   =  rund 1.600 Meter  
 
Beschaffenheit:  relativ fester Waldboden – 
des Bodens   er lässt ein Laufen mit Spikes (9 mm) zu. Nach starken 
                                               Regenfällen kann der Boden zum Teil aufgeweicht sein. Auch 
                                               können sich Pfützen gebildet haben. 
 
Auszeichnungen:  Alle Teilnehmer erhalten Urkunden. Teilnehmer aus den 
                                               Altersgruppen U16 und jünger werden zudem mit Medaillen 
                                               geehrt. 
 
 

Zeitplan 
 
11.30 Uhr:  U20/U18 (m/w), Frauen, Männer, SeniorInnen,  2.500 Meter (1 kl./1 gr.) 
11.55 Uhr: U10/U8 (m/w)          900 Meter (1 kl.) 
12.10 Uhr: U12 (m/w)       1.600 Meter (1 gr.) 
12.30 Uhr: U16/U14 (m/w)      2.500 Meter (1 kl./1 gr.) 
13.00 Uhr: U18/U20 (W/M), Männer, Frauen, SeniorInnen  6.400 Meter (4 gr.) 
 
 
 

Jahrgangseinteilungen 2019 
 

Bezeichnung Altersklasse Geburtsjahr 
U8 6-7 2013-2012 

U10 (ehemals SchülerInnen D) 8-9 2011-2010 

U12 (ehemals SchülerInnen C) 10-11 2009-2008 

U14 (ehemals SchülerInnen B) 12-13 2007-2006 

U16 (ehemals SchülerInnen A) 14-15 2005-2004 

U18 (ehemals Jugend B) 16-17 2003-2002 

U20 (ehemals Jugend A) 18-19 2001-2000 

Frauen+Männer 20-29 1999-1990 

Senioren+Seniorinnen 30 30-34 1985-1989 



Bezeichnung Altersklasse Geburtsjahr 

Senioren+Seniorinnen 35 35-39 1980-1984 

Senioren+Seniorinnen 40 40-44 1975-1979 

Senioren+Seniorinnen 45 45-49 1970-1974 

Senioren+Seniorinnen 50 50-54 1965-1969 

Senioren+Seniorinnen 55 55-59 1960-1964 

Senioren+Seniorinnen 60 60-64 1955-1959 

Senioren+Seniorinnen 65 65-69 1950-1954 

Senioren+Seniorinnen 70 70-74 1945-1949 

Senioren+Seniorinnen 75 75-79 1940-1944 

Senioren+Seniorinnen 80 80-84 1935-1939 

 
Der Übergang von einer Altersklasse zur nächsten vollzieht sich immer mit Beginn des 
Kalenderjahres, in dem das die Altersklasse bestimmende Lebensjahr vollendet wird. 
 
 
Startberechtigung für die offenen Crossmeisterschaften des KLV Steinburg 
 
Startberechtigt sind die Mitglieder der im Kreis Steinburg angeschlossenen Vereine.  
Darüber hinaus können alle Leichtathleten teilnehmen, die einem Verein im Bereich des 
Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV) angehörigen.  
Startberechtigt sind auch Läufer, die keinem Verein im Bereich des DLV angehören: Die 
Beteiligung von Volksläufern ist ausdrücklich gewünscht. 
 
 

Crosslaufsplitter 
 
Die Siegerehrungen finden im Anschluss an die Läufe statt. Der Veranstalter weist darauf hin, 
dass erzielte Leistungen und Namen der betreffenden Aktiven in Printmedien und im Internet 
veröffentlicht werden. Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für 
entstandene Schäden.  
Die Kantine des MSV wird am Veranstaltungstag geöffnet sein. 
 
 
Marion  Michalczyk   Kathrin Wiesenberg   Gerd Frähmcke   Hermann Schwichtenberg 
KLV-Vorsitzende    LT Münsterdorf           SC Itzehoe             Münsterdorfer SV  
        


